
 

                                                                                 

 
 

Herzliche Einladung zur 

Online Fortbildungsreihe 
Jeweils Donnerstag, am 18. und 25. April 2024 

Thema: »Gewaltfreie Kommunikation im Globalen Lernen« 
 

Liebe Referent:innen, JE-Aktive und Interessierte,  
 
wir laden Euch herzlich zu unserer Online Fortbildungsreihe ein. Inhaltlich wollen wir uns mit folgenden Themen 
beschäftigen:  
 
In den praxisorientierten Workshops wollen wir uns die Grundlagen der Gewaltfreien Kommunikation (GfK) erarbei-
ten, damit wir diese in unserer Moderation von Gruppen einsetzen können. Der Schwerpunkt wird dabei auf einer 
empathischen, bedürfnisorientierten Haltung liegen: Was ist mir wichtig? Worum geht es den Anderen? Welche Be-
dürfnisse haben wir als Gruppe? Wie kommen wir trotz Meinungsverschiedenheiten konstruktiv zusammen?  

 

 
Damit wir Situationsbeispiele aus der Praxis besprechen können, macht euch gerne im Vorfeld ein paar Gedanken 
dazu, welche Herausforderungen ihr in eurer Arbeit erlebt. Zur Orientierung der Referentin freuen wir uns, mit der 
Anmeldung zusammen möglichst viele Rückmeldungen darüber zu erhalten, welche Themen euch besonders 
interessieren und auf welche Fragen zur Kommunikation im Globalen Lernen ihr euch Antworten wünscht.  
 

 

Je nach Interesse werden wir uns beschäftigen mit 
• dem Einsatz der GfK als Moderationstechnik und bei partizipativen Lernme-

thoden, z.B.: Wie können wir Menschen respektvoll unterbrechen, wenn die 
Zeit knapp ist oder der Beitrag nicht zum Thema passt? Wie können wir Fra-
gen so formulieren, dass sich auch Leute äußern, die sich sonst wenig beteili-
gen? 

• der Haltung der GfK als Möglichkeit, Inhalte des Globalen Lernens auf Augen-
höhe zu vermitteln und mit kontroversen Themen konstruktiv umzugehen, 
z.B.: Wie können wir mit Widerständen umgehen, wenn wir Postkolonialis-
mus, unsere Verantwortung für globale Strukturen, Rassismus etc. bespre-
chen? Wie können wir die Leute “mitnehmen” und dabei respektvoll mit an-
deren Meinungen umgehen? 

• Tools aus der GfK, die uns ermöglichen, Teilnehmende nicht nur kognitiv, son-
dern auch auf emotionaler Ebene anzusprechen, z.B.: Wie können wir durch 
die konkrete Benennung von Werten und Bedürfnissen die Motivation erhö-
hen, um sich auf eine "Eine-Welt-Perspektive" einzulassen? Wie können wir 
Menschen für die Vision einer gerechteren Welt so sehr begeistern, dass sie 
sich für eine solche engagieren wollen? 

 

Wann? Jeweils Donnerstag, am 18. und 25. April 2024, von 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr 

Wo? Online via Zoom – Link wird nach der Anmeldung zur Verfügung gestellt 

Verbindliche Anmeldung: bitte bis Mittwoch, den 10.04.2024 an bte@eineweltnetzwerkbayern.de 

mailto:bte@eineweltnetzwerkbayern.de


 
 
 
 

 
Agenda: 
 

Donnerstag, 18.04.2024, 18:00-21:00 Uhr 
Grundlagen der GfK 

• Bedürfnisorientierung, Empathie, "4 Schritte" 
• Haltung der GfK in Moderation und Gruppenleitung 

 
Donnerstag, 25.04.2024, 18:00-21:00 Uhr 
Anwendung der GfK im Globalen Lernen 

• Moderationstechniken 
• Umgang mit Kontroversen 
• Bedürfnisse und Werte als Motivationsquelle 

 
 

Wichtige Hinweise: 
 

Die Veranstaltung ist wie immer für unsere Referent:innen und JE-Aktive kostenlos 
 
 

Vorstellung der Referentin:  
 

 
 

 
Wir freuen uns auf Eure Teilnahme! 

Lars, Ines und Sophie  
Eine Welt Netzwerk Bayern e.V. 

Bildung trifft Entwicklung 
Metzgplatz 3 - 86150 Augsburg 

Tel.: 0821 650 72 936 / 0152 38462071 
 
 

 
 

 
 
 

 

Sadhi Vornberger 
ist selbstständige Erlebnispädagogin und Kommunikationsberaterin mit den 
Schwerpunkten Gewaltfreie Kommunikation und Inklusion. Während ihres Studiums 
der Soziologie und Gender Studies leitete sie Vor- und Nachbereitungsseminare für 
Freiwilligendienste im globalen Süden und behandelte dort diverse Themen des 
Globalen Lernens. Heute ist sie für verschiedene NGOs und in der freien Wirtschaft 
tätig, wo sie vor allem Workshops für Gruppen sowie Führungskräftecoaching 
anbietet. 


