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• Deutsche NGO mit Fokus auf Global Health

• Gegründet 1981, Sitz in Bielefeld

• Schwerpunkte: Menschenrecht auf Gesundheit, fairer und gerechter
Zugang zu Medikamenten und Gesundheitsversorgung für alle 
Menschen weltweit

• Rationaler Arzneimittelgebrauch, kritische Perspektive auf die 
Pharmaindustrie und Medikamentenversorgung im Globalen Süden
und Norden

• Heute verschiedene Global Health Themen

• Projekte & Kampagnen mit Partner*innen aus dem Globalen Süden, 
Aufmerksamkeit schaffen, Bildungsmaterial, Advocacy Arbeit, 
Zeitschrift Pharma-Brief
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ANTIBIOTIKA

RESISTENZ
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“Antibiotic resistance is not a faraway threat but one 
that is happening now.” 

Madlen Davies, Journalistin
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ANTIBIOTIKARESISTENZ

• Bakterien notwendig für unser Überleben → 1-2 kg in jedem Menschen

• Meistens harmlos, vor allem für gesunde Personen

• Können jedoch auch Krankheiten hervorrufen → vor der Entdeckung
von Antibiotika häufig tödlich

• Antibiotika sind wirksame Mittel gegen Bakterien

• Aber: Bakterien reagieren auf Änderungen ihrer Umwelt und passen
sich entsprechend an

→ Resistenzen entstehen, Antibiotika wirken nicht mehr

• Resistenzentwicklung ist ein natürlicher und evolutionärer Prozess, wird
durch einen hohen Antibiotikagebrauch jedoch stark beschleunigt



ABR – EINE GLOBALE BEDROHUNG

• Bakterien werden zunehmend resistent gegen Antibiotika

• Gefahr eines „post-antibiotischen“ Zeitalters

• Bereits heute 700.000 Todesfälle weltweit wegen ABR → bis 2050 10 Mio. 
Todesfälle jährlich möglich1 

• Multiresistenzen & Resistenzen gegen Reserveantibiotika kritisch

→ In Deutschland sind 53 % der verschriebenen Antibiotika Reserveantibiotika 2

• “critically important” Antibiotika werden in der Veterinärmedizin eingesetzt 3

• Zusammenhang: global und zwischen Mensch, Tier & Umwelt 

• Resistente Erreger kennen keine Grenzen → globales Problem 
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ABR UND ARMUT

• Allgemein gefährdet Armut Gesundheit

• Schwache Gesundheitssysteme, hohe Rate an 
Infektionskrankheiten, schlechte
Lebensbedingungen

→ steigende Resistenzraten4

• Resistente Erreger besonders problematisch
in Ländern mit Tuberkulose

• Therapie länger & teurer5
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RESEARCH & 

DEVELOPMENT

• Neue Antibiotika dringend benötigt, Resistenzen
werden stets entstehen

• Mangel an R&D von der Pharmabranche
→Teuer und zeitintensiv, geringer Profit 6

• Während der letzten 10 Jahre nur 8 neue
antibiotische Wirkstoffe in Deutschland 2

• Indien & China als wichtigste Produktionsstätten 7

• Neue Initiative von 23 Pharmafirmen eine Milliarde
€ in Forschung zu investieren 8

→ Aber: politisches Handeln & öffentliche
Finanzierung notwendig
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ONE HEALTH
und ABR
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DER ONE HEALTH ANSATZ

• Multidisziplinäres, ganzheitliches Konzept

• Verbindet Humangesundheit, Tiergesundheit & die Umwelt9

• Enge Kooperation, auf politischer Ebene, erforderlich

• One Health Ansatz wichtig, um ABR zu bekämpfen:

→ Resistenzen betreffen Menschen, Tiere & die Umwelt

One Health – One World: 

interdisziplinäre, globale Lösung notwendig
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“There needs to be a 
concerted effort to look at 

antibiotic resistance as a 

One Health issue.”
Nenene Qekwana, Tierarzt, 

Südafrika



HUMANGESUNDHEIT & ABR
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HUMANGESUNDHEIT & ABR

• Antibiotika werden weltweit viel zu häufig verschrieben10

• Zentrales Problem: mangelndes Bewusstein

• Daten, Labortechnologie & Surveillance wichtig11

→ WHO GLASS

• Irregulärer Gebrauch führt zu Resistenzen

• In Tansania hoher Missbrauch in Apotheken → ADDOs als Lösung12

• Sepsis große Bedrohung in Indien:

→ etwa 58.000 Neugeborene sterben jährlich wegen resistenter Erreger 13

• Besondere Gefahr für Frauen: STIs und UTIs zunehmend komplizierter zu behandeln
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“Antibiotics are easily accessible, anyone 
who wants to use antibiotics can just go 

the drug shop and access them even 

without a prescription.”

Nelson Faustin, Apotheker, Tansania



• Fragen Sie Ihre Ärztin oder Ihren Arzt, ob ein Antibiotikum 
wirklich nötig ist. 

• Hygiene wie Händewaschen schützt Sie und andere.
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Handlungsempfehlungen:

• Achten Sie bei der Arbeit auf Hygiene.
• Orientieren Sie sich bei der Therapie an aktuellen Leitlinien.
• Verzichten Sie auf wiederholte Verordnung des gleichen 

Wirkstoffes für den gleichen Patienten innerhalb kurzer Zeit.
• Beraten Sie Ihre Patient*innen ausführlich.
• Beraten Sie sich regelmäßig mit Kolleg*innen.



TIERGESUNDHEIT & ABR
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TIERGESUNDHEIT & ABR

• Übermäßiger Gebrauch von Antibiotiks in der Tierhaltung

• Massentierhaltung führt zu erschreckenden Lebensbedingungen für die 
Tiere → sie werden krank und bekommen Antibiotika3

• In einigen Ländern werden Antibiotika weiterhin als Wachstumsförderer
eingesetzt 12,14

• Geflügel erhalten die höchsten Mengen Antibiotika, auch
Reserveantibiotika:

→ Studie von Germanwatch: 51 % des Geflügels in Europa mit
resistenten Erregern kontaminiert, 35 % unempfindlich gegenüber
Reserveantibiotika15

• Mangel an Tierärzt*innen, v.a. in Südafrika & Tansania, Landwirt*innen
kaufen und nutzen Antibiotika selbstständig
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“In most cases, farmers 
don’t see the relationship 

between antibiotic 
resistance in their cattle 
and the resistance in the 

human population.”
Nenene Qekwana, 
Tierarzt, Südafrika

“Animal factories need 
antibiotics to com-

pensate for the lack of 
housing, breeding,

management and hygiene.”
Dr. Claudia Preuß-

Ueberschär, Tierärzte für 
verantwortbare 

Landwirtschaft e.V.
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“It is important that we teach our farmers 
that they should not use antibiotics because 

all these interventions are harmful.” 

Anand Patil, Poultry Federation, Indien

Handlungsempfehlungen:

• Kaufen Sie Fleisch aus artgerechter Haltung.
• Achten Sie auf qualifizierte Tierwohl-Siegel.

• Vermeiden Sie Gruppenbehandlungen und orale 
Antibiotikaabgaben.

• Vermeiden Sie den Gebrauch wichtiger 
Reserveantibiotika.

• Verbessern Sie die Stallhygiene oder ihr
Haltungskonzept.
• Überlegen Sie, was Sie für mehr Tierwohl tun

können.



UMWELT & ABR
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UWELT & ABR

• Am wenigsten Daten & Forschung

• Wechselwirkung mit Human- & Tiergesundheit → Antibiotikarückstände & 
Resistenzen durch Gülle, Tierhaltung16

• Abwasser als Verbreiter von Resistenzen17,18

• Frischwasser Proben aus Deutschland kontaminiert19

• Indien als einer der Hauptstandorte für Antibiotikaproduktion20,21

→ hohe Resistenzraten & Antibiotikarückstände in der Umgebung, Fluss Musi stark

betroffen
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Handlungsempfehlungen:

• Reduzieren Sie den Verbrauch von Antibiotika und damit deren Eintrag in die
Umwelt soweit wie möglich.
• Entsorgen Sie ungenutzte Antibiotika angemessen.

• Vermeiden Sie eine Überdüngung der Böden.
• Vermeiden Sie den Gülle-Eintrag in Gewässer.
• Auch Schwermetalle fördern Resistenzen! Bringen Sie auf Böden, die mit Bioziden
wie Zink und Kupfer behandelt wurden, keine Gülle aus.

•Werfen Sie Antibiotika nicht in den Müll, sondern bringen sie Reste in die
Apotheke.
• Unterstützen Sie die Forderungen nach einem Lieferkettengesetz, das
Unternehmen verpflichtet, Menschenrechte, Sozial- und Umweltstandards einzuhalten. 



PROJEKT ZU

ANTIBIOTIKA

RESISTENZEN

P E R S P E K T I V E N A U S D E M  G L O B A L E N S Ü D E N &  
G L O B A L E N N O R D E N :

I N D I E N ,  T A N S A N I A ,  S Ü D A F R I K A ,  D E U T S C H L A N D
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UNSERE 

PARTNER*INNEN • Tansania: 

RBA-Initiative, Erick Venant, 
Eva Ombaka

• Südafrika: 

Health-e News, 

Andy Gray

• Indien: 

Jagruti, Gopal Dabade
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DAS 

PROJEKT

Zielsetzung: 

• Aufmerksamkeit & Bewusstsein für ABR stärken

• Globale Perspektive, One Health Ansatz

• Lösungsorientierter Ansatz

Zielgruppen:

• Studierende & Expert*innen aus verschiedenen 
Disziplinen: Medizin, Public Health, Veterinärmedizin, 
Umweltwissenschaften, Wassermanagament

• Kritische Verbraucher*innen 

Ziele:

• Umfangreiche Publikation, Länderreports

• Multimediale Ausstellung 

• Konferenz
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Unsere

Ausstellung

www. 
bukopharma.de/antibiotika-

resistenzen-ausstellung
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MENSCH

Indien:

• ABR & Sepsis 

bei Neugeborenen

Südafrika:

• Tuberkulose & ABR

• Antimicrobial Stewardship 

in Krankenhäusern
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Tansania:

• ADDOs

Deutschland:

• Überver-
schreibung; UTIs



TIER
Indien:
• Antibiotika in Geflügelzucht
Südafrika:
• ABR & One Health
Tansania:
• Mangel an Tierärzt*innen & Bewusstein
Deutschland:
• Massentierhaltung & ABR
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UMWELT
Indien:

• Antibiotika-
produktion

Südafrika:

• Antibiotika-
rückstände

Tansania:

• Abwasser 
Behandlung

Deutschland:

• Kontaminiertes
Wasser
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

Kontakt:
Hannah Eger
he@bukopharma.de
Tel: 0521-60550
BUKO Pharma-Kampagne
August-Bebel-Str. 62
33602 Bielefeld
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